
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Luz Maria Berlanga 
 
TIPO DE PRÁCTICA 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada x 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 horas 
 
FECHA (S): 29 de Enero 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Bebe recien nacida, con mal tecnica de agarre. 
La bebe estuvo en contacto de piel con piel, pero no lograba tener un correcto 
agarre al pecho de la mama, por lo que comenzo a sentir incomodo. 
Este es se segunda bebe por lo que sabia que no deberia de haber dolor. 
Asi que asistimos a su casa para practicar la tecnica de agarre correcto y que 
no le lasimara. Se logro el buen agarre ese dia porque era por cuestion de un 
sellado corrrecto con los labios y asi se tuvo el agarre perfecto. 
 
A los dias de hablar con la mama la lactancia materna exclusiva ya estaba muy 
bien establecida sin ningun probelma 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
Nombre completo:    Sarahi Rodriguez.   Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8115303795 
Correo electrónico: 


