
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: María Fernanda Domínguez Moreno 
 
TIPO DE PRÁCTICA: Online 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 1 hora 
 
FECHA (S): 14 de marzo de 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
La mamá solicitó asesoría de destete. Me comentaba que últimamente su niño 
ha sido muy demandante, y que ha experimentado agitación por 
amamantamiento por lo cual está buscando ya destetar. Hablamos sobre los 
horarios y las tomas que hace y me decía que más bien las que hace es cuando 
ve que está aburrido o solo quiere estar con ella. Comenta que quizá si le 
serviría distraerlo para alargar las tomas pero que las nocturnas son un poco 
más complicadas puesto que ella duerme con él. Acordamos que trataría de 
buscar una alternativa para poder separar el comer de dormirse, puesto que 
por eso su bebé se estaba despertando hasta 4 veces por noche.   
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo: Evelyn Luvianos      Firma: 
 
Teléfono oficina: NA 
Celular: +1 (650) 801-2632 
Correo electrónico: Evelyn.luvianos@gmail.com 


