CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA @

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Maria Fernanda Dominguez Moreno

TIPO DE PRACTICA: Online

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 2 horas
FECHA (S): 3/02/2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc): Me contacto porque ha tenido problemas para
establecer su lactancia. Ella vive en Francia, y su familia esta en México. En el
hospital a su bebé le dieron formula, y ya en su casa ya utilizan biberon,
chupon y pezonera.

Su intencion es poder tener una LME, sin extracciones, es decir, directa del
pecho. Hicimos todo el historial clinico, le expliqué que quiza su bebé esté con
una confusion de biberon pezon, y repasamos las técnicas de jeringa y vaso.
Comenta que esto lo hara cuando esté en su casa, ya que esta en casa de sus
suegros.

También hablamos sobre la libre demanda y las sefiales tempranas de hambre,
puesto que ella le estaba dando biberon cada 3 horas, ya que el nifio estaba
llorando mucho.

Al momento si esta dando biberon con leche materna a libre demanda, y
cuando lo empieza a ver despierto, pero aun sigue con el biberon y la pezonera.
Me buscara para seguimiento a partir del 11 de febrero.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: Estefania Varillas Martinez
Firma: Online

Teléfono: NA
Celular: +52 229 104 8433
Correo electronico: ig martinez02@hotmail.com




