CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA @

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Maria Fernanda Dominguez Moreno

TIPO DE PRACTICA: Online

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 1 hora
FECHA (S): 15 de marzo de 2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

La mama me buscé porque queria una asesoria de destete. Comenta que su
hijo ya no hace muchas tomas, si acaso unas 4 en la mafiana y 4 por la noche,
pero que nota que en especial las de la noche las hace solamente para sentir
que ella esta ahi y ya. También me decia que su bebé ya esta yendo a la escuela
y que a veces cuando se queda con su papa no hace tantas tomas como cuando
esta todo el tiempo con ella. Platicamos de ir retirando una toma cada semana,
y de que intentara primero con la mas facil. Ademas de la importancia de
hacer un acompafiamiento emocional para que su hijo no resienta mucho el
cambio al destete. Incluso ella comenté que si se llegara a quedar con dos
tomas estaria bien para ella, pero que quiere quitar las demas para que ella
pueda hacer otras cosas. Quedamos en que empezaria por quitar una tomay
que me contactaria en 5 dias para ver como le esta yendo (va a empezar por la
de la tarde que es mas sencilla)

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: Laura Gonzalez Firma:

Teléfono oficina: NA
Celular: 4791446438
Correo electronico: Lauragonzalez291090@hotmail.com



