CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA @

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Maria Fernanda Dominguez Moreno

TIPO DE PRACTICA: Online

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: .5 horas
FECHA (S): 5 de marzo de 2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

La mama solicité asesoria de destete. Durante la asesoria platicamos de cual es
su situacion actual y cOmo podria manejarse el destete. Ella comenta que
pronto entrara su bebé a guarderia y que busca ya poco a poco terminar con su
lactancia. Hablamos sobre la técnica de ir retirando una toma poco a poco, de
la importancia de ir recorriendo el tiempo y de extraer leche (de preferencia de
forma manual) para quitar incomodidades hasta que el cuerpo se acostumbre a
quitar esa toma.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: Melisa Reyes Firma:

Teléfono oficina: NA
Celular: 7225126805
Correo electronico: melisa.mreyesp@gmail.com



