
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: María Fernanda Domínguez Moreno 
 
TIPO DE PRÁCTICA: Online 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: .5 horas 
 
FECHA (S): 4 de mar. de 22 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
La mamá me contactó porque tenía unas dudas sobre cómo manejar la AC con 
la lactancia. Tenía preocupación porque su hija no subió mucho de peso (de 
acuerdo con su pediatra) y no come porciones en grandes cantidades. 
Platicamos sobre cómo va evolucionando la alimentación complementaria, y 
que hasta el año de edad el alimento principal sigue siendo la leche materna. 
Platicamos sobre ofrecer alimentos ricos en hierro (era una preocupación de 
ella) y que siguiera con su lactancia a libre demanda.  
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo: Patricia Mantilla      Firma: 
 
Teléfono oficina: NA 
Celular: 2221435496 
Correo electrónico: mantillapatricia33@gmail.com 


