
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Mariana Rodríguez Moran 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 hrs 
 
FECHA (S): 24 de enero 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
La mamá solicitó la asesoría por una baja en la producción de leche. Se analizó 
una toma directa del pecho, se corrige enganche. Anatomicamente hay un 
frenillo corto que no parece tener restricción importante. Desde el nacimiento 
ha estado complementando con fórmula. Se le comenta sobre el relactador y la 
madre no parece estar interesada. Se hace un plan de extracciones para 
aumentar la producción. Ya estaba tomando metoclopramida, 10mg diarios 
por indicación de una vecina. Se recomienda tomar en su lugar Motilium con 
la dosis correcta.  
 
 
 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo: Anie Soto                                     Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 81 19236226 
Correo electrónico: 
 
 
 
Acompañé a Ale Himes 


