
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Mariana Rodríguez Moran 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 hrs 
 
FECHA (S): 24 de febrero 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
Sofía solicitó una asesoría ya que le interesa migrar a lactancia diferida. 
Santiago es su tercer hijo, todos se han lactado de manera exitosa por 6 y 9 
meses respectivamente y desea también continuar con Santiago, sin embargo 
con este último bebé le ha resultado demasiado agotar, sobre todo por las 
noches, dar el pecho directamente. Ha intentado hacer banco de leche con 
power pump pero no logra extraerse suficiente para guardar. 
En la asesoría se define un plan de extracciones y se estructura el horario. 
 
 
 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo: Sofía Baeza                                     Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 6141689572 
Correo electrónico: 
 
 
 
 


