
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Mariana Rodríguez Moran 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 hrs 
 
FECHA (S): 19 de febrero 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
La mamá solicitó la asesoría para saber sus opciones para destetar a bebé de 8 
meses o migrar a lactancia diferida. Se le da toda la información sobre destete 
y se habla sobre la lactancia diferida. La mamá se muestra cansada y con 
muchas ganas de destetar sin embargo también siente culpa por dejar de 
lactar. Se deja plan para lactancia diferida.  
 
 
 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo: Taller destete respetuoso                                     Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8126220303 
Correo electrónico: 
 
 
 
Acompañé a Dra. Gabriela Alatorre Ginecóloga e IBCLC 


