
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: ADRIANA IRASEMA AGUIRRE 
SALINAS 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 horas 
 
FECHA (S): 05 de marzo 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Acude ya que cree que su leche no es suficiente. Pero debido a los días de vida, 
transitaba una crisis de lactancia. Se explica de que trata y que es lo que hay 
que hacer. Se observan ligeramente eritematosos los pechos, pero sin heridas, 
sin grietas. Se indica colocar aceite de oliva extravirgen. 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 
 
 
Nombre completo:  Sarai Espinosa zapata                                            Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 
Correo electrónico: 


