
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: BLANCA A IBARRA ZERTUCHE 

 

TIPO DE PRÁCTICA: 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           PrivadaONLINE 

 

NÚMERO DE HORAS: 2.5 

 

FECHA (S): 04.04.2022 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

Estuvimos aprendiendo sobre como dar una asesoría/curso prenatal a una 

mamá que estaba embarazada y le interesaba aprender sobre la lactancia. 

Lidia le dio una asesoría prenatal muy completa donde le explicaba desde los 

beneficios que tiene la lactancia hasta la importancia de empezar con el pie 

derecho en el momento del nacimiento de su bebé. Y también respondió 

muchas inquietudes que la mamá tenía. 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 

 

 

Nombre completo:  CURSO IMPARTIDO POR LIDIA MOLINA              

Firma: 

 

Teléfono oficina: 

Celular: 

Correo electrónico: 


