CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA %

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: BLANCA A IBARRA ZERTUCHE
TIPO DE PRACTICA:

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 2

FECHA (S): 11.03.2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

LA PRIMERA VEZ QUE VI A CARO FUE UNA CONSULTA RAPIDA
ONLINE CUANDO NACIO ALONOS, NACIO EN ESTADOS UNIDOS Y LA
AYUDE PARA REVISAR EL AGARRE RECIEN NACIDO Y DARLE A
ELLA GUIA DE LO QUE IBA A IR SUCEDIENDO EN LA TRANSICION
DE CALOSTRO A LECHE MADURA.

DESPUES YA QUE ESTABAN AQUI EN MTY FUI A SU CASA A VERLA
PORQUE ALONSO NO SE HABIA ESTADO AGARRANDO BIEN Y CARO
ESTABA MUY LASTIMADA. ENTONCES EN LA CITA REVISAMOS A
ALONSO DE SU ESTRUCTURA ORAL Y SU AGARRE AL PECHO.
ESTUVIMOS PRACTICANDO EL AGARRE DE ALONSO EN
DIFERENTES POSTURAS PARA VER CUAL LES FUNCIONABA MEJOR
HASTA QUE ALONSO Y CARO SE ENCONTRARON. LE DEJE
INDICACIONES DE COMO CUIDAR SUS HERIDAS Y
RECOMENDACIONES GENERALES DE LACTANCIA.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):
Nombre completo: CAROLINA GARZA Firma:
Teléfono oficina:

Celular: 8180928637

Correo electronico:



