
CERTIFICACIÓN
COACH EN LACTANCIA

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRÁCTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Pamela Navarro Hernández

TIPO DE PRÁCTICA:

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo Privada

NÚMERO DE HORAS: 1.5

FECHA (S): 11/03/22

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):
Asesoría presencial en hospital para revisar agarre de bebé a la mamá en su primer
día de nacido. Gracias a que busco información previa al nacimiento si hicieron
apego inmediato y alojamiento conjunto lo que ayudó a establecer mejor la lactancia
materna.
El agarre se mejoró, el bebé se mostró alerta y se veía todo bien en su anatomía oral
y la mama no presentó dolor al amamantar.
Se le continuó dando seguimiento por whatsapp resolviendo dudas.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ):

Nombre completo:  Ivet de la Rosa  Oviedo                            Firma:

Teléfono oficina:
Celular: 81 1209 2975
Correo electrónico: ivetdelarosa@gmail.com


