CERTIFICACION
COACH EN LACTANCIA

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE:

TIPO DE PRACTICA:

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS:
FECHA (S):

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: Firma:

Teléfono oficina:
Celular:
Correo electrOnico:



Bárbara Ortiz Durán Malacara




Hospital Conchita


5-marzo


Mamá ya iba de salida y no estaba el bebé pero tenía muchas dudas sobre lactancia. Le ayudamos a practicar el enganche adecuado con un muñeco y repasamos los puntos importantes. Le enseñamos a realizar la extracción manual y le luego la guiamos a qué la realizará sola. Tenía dudas sobre la extracción y aclaramos sus dudas. Le hablamos sobre la Libre demanda, señales de hambre. Dimos recomendaciones y datos para seguimiento.


Priscila


2 hrs


