
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez. 
 
TIPO DE PRÁCTICA: Centro de Salud de San Pedro 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 4 
 
FECHA (S): 5 de marzo 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Se cude al Centro de Salud de San Pedro, se asesora a una mamá comenta esta 
con lactancia mixta desde el hospital, siente que la bebé se queda con hambre, 
se revisa producción, se revisa cavidad oral del bebé, se revisa de igual forma el 
agarre, se escucha la transferencia de leche, se le pide de un pequeño masaje 
previo a la toma, se explica el tiempo que dura la leche a temperatura 
ambiente, en el refri o congelador, se le explica la extracción manual, etc. 
 
 
 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Laura Flores. 
 
 
Nombre completo: Laura Flores.                                          Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8131719706 
Correo electrónico: 


