
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez 
 
TIPO DE PRÁCTICA: On Line por mi cuenta 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 
 
FECHA (S): 8 de abril de 2022. 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Fue una asesoria prenatal on line, se platico de si iba a ser parto natural o 
cesárea, comenta que sería cesárea por estar diagnosticada con diabetes 
gestacional en el último mes, la bebé nacería en el Hospital metropolitano con 
38.3 semanas de gestacional, se hablo del apego inmediato, la hora de oro, la 
salida de calostro, lactancia materna a libre demanda, señales de hambre, 
tamaño estómago bebé, bajada de leche, extracción manual, etc. 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Daniela Garza 
 
 
Nombre completo:  Daniela Garza                                                           Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8116924790 
Correo electrónico: 


