
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez  
 
TIPO DE PRÁCTICA: On Line por mi cuenta. 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 
 
FECHA (S): 3 de marzo 2022. 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Refirió tener una bola en su pecho izquierdo el cual fue drenado hace un mes, 
el problema comenzó cuando regreso al trabajo y empezo a utilizar el extractor 
3 veces al día 30 minutos de cada lado, se le pide que acuda nuevamente con la 
doctora que la había revisado previamente o acudiera con otro ginecológo o 
mastólogo para ver si era conveniente pedir algún eco de la mamá y drenar de 
nuevo, se pide que las extracciones baje 2 minutos cada 3-4 días para que no 
generar un mayor problema, ya que lo que este pasando es una sobre 
producción por el uso del extractor demaciado tiempo, se intento poner en 
contato con la mamá posteriormente pero no respondió mensajes. 
 
 
 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Perla Díaz. 
 
 
Nombre completo:  Perla Díaz                                         Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8122203594 
Correo electrónico: 


