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FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez. 
 
TIPO DE PRÁCTICA: Por mi cuenta, referido del Dr. Diego Benavides. 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 
 
FECHA (S): 6 de marzo 2022. 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Paciente referido por Dr. Benavides, se acude a asesorar en casa, refiere molestía en 
los pechos más de lado izquierdo, se trabaja agarre, se indica masajear antes de 
extracción, leeer señales de hambre, posición adecuada de mamá para que no este 
tensionada o incomoda lo cual nos genere otros dolores como cuello, espalda, 
hombro, etc., se habla de tiempo de vida de leche almacenada o extraída, se habla 
de extraccion manual y con extractor, etc. 
 
Bebé nació a las 39.1, por cesárea, la indicación fue por meconio, en hospital 
Zambrano. 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Melissa Gutierrez 
 
 
Nombre completo:  Melissa Gutierrez.                                   Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 8114185429 
Correo electrónico: 


