
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez. 
 
TIPO DE PRÁCTICA: Privada 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2 
 
FECHA (S): 11 de marzo 2022 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Paciente que rompe mebranas a las 39 semanas, acude al hospital, empieza con 
contracciones espaciadas, después de 5 horas cesan las contracciones, se le 
induce el parto, se desencadenan contracciones muy fuertes, no dilata más que 
4 cm, el bebé habia echo algo de meconio, a las 9:30 nace por cesárea, se hace 
apego inmediado y se da la primer toma en quirófano, posteriormente en 
cuarto y días posteriores refiere molestia en pezones, solo puede acomodárselo 
en forma de balón, acunada no vuelve a. molestar y se esucha chasquido, al 
mes y medio se revisa nuevamente cavidad oral y frenillo presente frenillo 
corto clase 3, lo revisa el Dr. Diego Benavides y se realiza frenectomia. 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Karina Leticia Guzmán 
Benavides. 
 
 
Nombre completo:                                                             Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 
Correo electrónico: 


