
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Diana Stephanie Argueta Valdez. 
 
TIPO DE PRÁCTICA: supervisada Hospital Conchita 
 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 4 
 
FECHA (S): 26 de febrero de 2022. 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Se acude al hospital conchita, se da asesoria en cuarto a 2 mamás, ambas 
cesárea, la primera de ellas a las 37.2 semanas, es su tercer hijo, al primero dio 
fórmula y al segundo dio lactancia materna exclusiva por 4 meses y luego 
introdujo fórmula, se recuerda o reafirma técnica de agarre, señales de 
hambre, se revisa cavidad oral de la bebé. 
 
Segunda paciente paciente UCIN, nació de 33.4 semanas de gestación, llegó con 
contracciones al hospital y realizaron el procedimiento, es su cuarto hijo, a 
todos los anteriores dio lactancia materna hasta aproximadamente 1 año. 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ):  
 
 Mayra Ríos Chávez y Martha Liseth. 
 
 
Nombre completo:                                                             Firma: 
 
Teléfono oficina: 
Celular: 
Correo electrónico: 


