
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Nataly Lozano 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 2.5 hrs 
 
FECHA (S): 4 de Abril 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Participé en la asesoría que dío Lili en dónde le dio información a una mamá 
embarazada de su primer parto en la cual tocarón los temas para prepararla en la 
llegada de su bebé, la mamá quiso saber cierta infromación más precisa del banco 
de leche y quedó mucho más informada en general. 
 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Mamá 
 
 
Nombre completo:     Lidia Molina  
 
Teléfono oficina: - 
Celular: 627 123 9318 
Correo electrónico:  

  



 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Nataly Lozano 
 
TIPO DE PRÁCTICA: 
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada Online 
 
NÚMERO DE HORAS: 2.5hrs 
 
FECHA (S): 6 de mayo 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 
seguimiento, resultados, etc): 
 
Plática presencial de preparación para el parto, vimos los beneficios de la leche para 
ambos, etapas de la leche, problemas más frecuentes y como prevenir, brotes de 
creciemiento, principales mitos, agarre correcto, diferentes posiciones, 
almacenamiento de leche, tipos de extracciones y nos enfocamos en la extracción 
manual. También vimos mucho el manejo de la leche ya que le comentarón las 
maravillas de el Hakka. 
Aún no nace bebé así que no ha habido seguimiento. 
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Mamá 
 
 
Nombre completo:      Nora Lozano 
 
Teléfono oficina: - 
Celular: +1 (647) 262-0662 
Correo electrónico:  

 


