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FORMATO PRÁCTICAS 
 
 
NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Paulina López Flores 
 
TIPO DE PRÁCTICA:  
 
Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 
 
NÚMERO DE HORAS: 1 
 
FECHA: 5 · 02 · 22 
 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS: 
Paciente femenino de 5 días de vida, referido por Ale Himes por 
sospecha de anquiloglosia y problemas al enganche. A la exploración 
física del pecho de la madre se observan grietas abiertas, refiere que 
ha estado usando pezoneras de plata con lanolina para el dolor. A la 
exploración bucal de la bebé se observa frenillo tipo 1, lengua en 
forma de corazón sin elevación al llanto. Se realiza frenectomía con 
tetanalgesia. Se corrige agarre, se practica, la mamá refiere toma sin 
dolor. Se recomienda cita de seguimiento para revisar el agarre. 
Comenta la mamá que le gusta usar pezoneras avent, se sugiere no 
hacerlo, se dan indicaciones para las grietas.  
 
PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ):  
 
Nombre completo: Gabriela Salazar  
Celular: 811555749 
Correo electrónico: gabriela.chapa@hotmail.com 


