ERTIFICACION
OACH EN LACTANCIA

Y KIIK & MARIA LACTANZ
FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Andrea Peyro Cassio

TIPO DE PRACTICA: Online

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 4

FECHA (S): 04/13/2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

Mama acude a mi con bebe de dos dias de nacida, 38 sdg via cesarea, y me comenta que bebe no se agarra al pecho correctamente y se queda
dormida facilmente cuanfo esta ahi y no esta comiendo asi que ella esta suplementando con formula. Pero quiere volver a solo pecho. Primero
checamos el agarre y es un agarre incorrecto solo abarcaba el pezon. No presenta problemas de frenillo, le recomiendo nuevas posiciones para que el
agarre sea mas profundo y le explico los signos tempranos de hambre para que se pegue a bebe lo mas posible y volver a regular su produccion al igual
que empezamos un plan fe extraccion para mantener el glujo de leche en lo que logramos que bebe vuelva a tomar el pecho. Tambien le recomiendo
piel con piel, y intentar no espaciar tomas y ofrecer el pecho con mas constancia para que bebe vaya practicando la succion y vaya ganando mas fuerza
en su boca para crear asi una buena transferencia fe leche. En la segunfa asesoria empezamos las recomenfaciones mas elaboradas

Con respecto a como usar su extractor y cuantas veces usarlo durante el dia. Le dije que comenzaramos con 4
extracciones al dia y que me dijera si tuviera alguna molestia

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: ) . Firma:
Alondra adilen castillo

Teléfono oficina:
Celular:
Correo electronico:






