
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: María Hortensia Mena Palencia 

 

TIPO DE PRÁCTICA: 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 

 

NÚMERO DE HORAS: 3 

 

FECHA (S): 11 de marzo 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

Acompañamiento a Ale Himes a asesoría para iniciar lactancia, enseñar 

correcto agarre y posiciones. Se recomendó hacer extracción de calostro para 

asegurar la producción inicial. Al día siguiente regresé, pero se habían llevado 

a la bebé a sus tamizajes, respondí algunas dudas. 

 

 

 

 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ):  

 

 

Nombre completo: Annel Guerra                                Firma: 

 

Teléfono oficina: 

Celular: 

Correo electrónico: 


