
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: María Hortensia Mena Palencia 

 

TIPO DE PRÁCTICA: 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 

 

NÚMERO DE HORAS: 1 

 

FECHA (S): 14 de abril 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

Asesoría individual para practicar agarre. El bebé no abría mucho la boca, no 

logramos que la abriera lo suficiente, pero en ocasiones se prendía, no del todo 

bien, pero ella no reportaba incomodidad. Le sugerí hacerse extracciones para 

complementar las tomas, y dárselo con el método Kassing, además de contar 

los pañales de pipí y popó para asegurarse de que estaba llenando. 

 

 

 

 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ):  

 

 

Nombre completo: Gianella Sueña                                  Firma: 

 

Teléfono oficina: 

Celular:  

Correo electrónico: 


