CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA %

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Judith Carolina Fernandez Ponce

TIPO DE PRACTICA: Asesoria privada personal.

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 1
FECHA (S): 12 abril 2021

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

e Mama de bebé de 3 meses presentaba mucho dolor de un pecho izquierdo y
presentaba fiebre ya de 38.1°C.

e Se realizaron preguntas de las tomas, de un dia previo y del mismo dia.

e Se observo en el cuadrante inferior del pecho cambio de color a rojo, y duro.

e Séle explico a la mama que lo mas seguro era que tendria una congestion y
se le dio las recomendaciones (masaje, compresas frias). Y que si presentaba
fiebre aun al 3er dia acudir con el ginecélogo.

e Laposible causa fue utilizacion de brasier apretado que mencion6 la mama
que fue lo que cambié en el dia y lo sentia incbmodo.

e Al tercer dia ya no presentaba fiebre y el dolor habia bajado, el ginecélogo
la revisO y ya estaba bien.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA):

Nombre completo: Marcela Martinez Fernandez
Teléfono: 8116001488
Correo electrénico: -
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