
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Jaris Yolanda Ortiz Alemán 

 

TIPO DE PRÁCTICA: 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 

 

NÚMERO DE HORAS: 2 h  - en línea 

 

FECHA (S):  

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

 Consulta prenatal en línea CLASE  

 Se revisaron los siguientes temas: 

 Habitat del RN 

 Recomendaciones oficiales respecto a LM 

 Beneficios de LM  

 Tipos de lactancia  

Tamaño del estómago del RN 

 Composición de la LM  

 Apego inmediato 

 Agarre correcto  

 Dudas de la mamá  

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 

Nombre completo: ASESORÍA EN LÍNEA CON LILI 

Firma: 

Teléfono oficina: 

Celular:  

Correo electrónico:  


