
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: María José Valdés Gómez 

 

TIPO DE PRÁCTICA: 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 

 

NÚMERO DE HORAS: 2 horas 

 

FECHA (S): 17/03/22 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

 

Paciente de 1 mes 15 días que es traído a consulta en mi clínica de servicio social 

debido a irritabilidad, dermatitis, ictericia, estreñimiento y reflujo. Se encuentra con 

LME. Nacido por parto, único antecedente relevante: madre con DM gestacional. Se 

realiza asesoría de lactancia donde se diagnostican datos de baja producción, 

rechazo al pecho e indicadores de deficiencia en la alimentación. Debido a datos de 

alarma en bebé se refiere a pediatría donde se le da tratamiento y se continúa con 

lactancia materna exclusiva. Se realiza corrección de agarre mostrando mejoría en la 

actitud del bebé y el rechazo al pecho. Se pierde seguimiento debido a que mamá no 

vuelve a control al centro de salud. 

 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 

 

 

Nombre completo: Alexa Valencia Gallegos                                                               

Celular: 8445509063 

 


