
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Katya Cristina Vazquez Tijerina 

 

TIPO DE PRÁCTICA: Asesoria destete 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada  X 

 

NÚMERO DE HORAS: 2 

 

FECHA (S): 06/04/2022 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

 

Se le cuestiono a la paciente motivo de consulta y menciono que regresaría a 

trabajar y quería ver posibilidades de manejo de lactancia. Al final se inclinó 

por un destete y se le dieron recomendaciones de cómo hacerlo de manera 

paulatina para no afectar a mamá ni ha bebe durante el proceso. 

 

 

 

 

 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): 

 

 

Nombre completo:     Ale Himes                                      Firma: 

 

Teléfono oficina: 

Celular: 

Correo electrónico: 


