CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA %

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Jessie Valenzuela Carrasco

TIPO DE PRACTICA: Supervisada (Ale Himes)

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada

NUMERO DE HORAS: 1 hora 30 minutos (con Ale) + 1 hora 15 minutos
(seguimiento sola)

FECHA (S): 28 febrero 2022/ seguimiento 7 de marzo

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

El objetivo fue lograr aumento de peso en Pau, la bebé. Se le indic6 aumento de
1-2 tomas de leche materna al dia (directo o suplementadas con su leche), se
mejoro la técnica de agarre, y se le indico prolongar un poco la toma para lograr
llegar a fase grasa de la leche. En el seguimiento me aseguré de que el agarre y
la técnica siguiera bien y resolvi dudas generales de Dany con respecto a libre
demanda, alimentacion, suefio, entre otras. Envié reporte de la visita de
seguimiento a Ale, fue validado por ellay al ir con pediatra a control de peso, se
soluciond la situacion y la bebé subid lo esperado.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA): Contacto directo con Ale
Himes.

Nombre completo: Firma:
Teléfono oficina:

Celular:
Correo electrénico:



