
 
CERTIFICACIÓN 
COACH EN LACTANCIA 
 
BY KIIK & MARIA LACTANZ 

 

FORMATO PRÁCTICAS 

 

 

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Jessie Valenzuela Carrasco 

 

TIPO DE PRÁCTICA: Supervisada (Hospital Muguerza Conchita) 

 

 

Hospitalaria                          Círculo de Apoyo                           Privada 

 

NÚMERO DE HORAS: 2 horas  

 

FECHA (S): 5 marzo  2022 

 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo 

seguimiento, resultados, etc): 

Asesoría hospitalaria.  Realización de cuestionario, explicación de técnica de 

agarre y posicionamiento al pecho, explicación de todo lo relacionado con el 

comportamiento del recién nacido y lo que significa libre demanda, orientación 

con respecto a la fórmula que le estaban dando en el hospital de manera 

rutinaria (a dos días de nacida Isabella ya estaba complementando con fórmula 

en cada toma). Explicamos que podía realizar extracción manual y 

suplementación con su propia leche, repasamos método de extracción. 

 

 

 

 

 

 

 

PERSONA A LA QUE SE ATENDIÓ (MAMÁ): Eva (Prácticas Conchita) 

 

Nombre completo:                                                             Firma: 

 

Teléfono oficina: 

Celular: 

Correo electrónico: 


