CERTIFICACION

COACH EN LACTANCIA %

BY KIIK & MARIA LACTANZ

FORMATO PRACTICAS

NOMBRE DE LA ESTUDIANTE: Jessie Valenzuela Carrasco

TIPO DE PRACTICA: Supervisada (Hospital Muguerza Conchita)

Hospitalaria Circulo de Apoyo Privada
NUMERO DE HORAS: 2 horas
FECHA (S): 5 marzo 2022

BREVE DESCRIPCION DE LAS TAREAS REALIZADAS (incluyendo
seguimiento, resultados, etc):

Asesoria hospitalaria. Esta sesion fue de cuestiones técnicas sobre
suplementacion con su propia leche materna ya que el bebé habia estado mucho
tiempo separado de la mama, en cuneros para que la mama descansara y con
mucha suplementacidn con formula en biberdn. Por esa combinacion el bebé no
estaba queriendo prenderse al pecho (confusion) ademas de que por falta de
vaciamiento la madre tenia los pechos super congestionados. Estuvimos
explicandole y haciéndole masaje y extraccion manual, lamentablemente
estaban ya en proceso de alta hospitalaria y a pesar que esperamos mucho a que
llevaran al bebé, lo llevaron practicamente para sacarlos del hospital (llegaron
con el bebé y el enfermero con la silla de ruedas para la salida). Dejamos
indicaciones de colocar al bebé con paciencia (sefiales tempranas), evitar
suplementar con biberén y en su caso en lo que lograba mejorar agarre,
suplementar con su propia leche con técnica dedo-jeringa.

PERSONA A LA QUE SE ATENDIO (MAMA): Priscilla (Practicas Conchita)
Nombre completo: Firma:
Teléfono oficina:

Celular:
Correo electrénico:



